
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 

Nomor : 003/B/LC19/SP/VIII/2019 

Lampiran : - 

Perihal  : Undangan peserta 

 

 

Yth. _____________________ 

di- 

  ____________________ 

 

 

Dengan Hormat, 

Sehubungan dengan akan diselenggarakannya kegiatan “LAMPUNG 

PENCAK SILAT CHAMPIONSHIP IV 2019” maka kami selaku panitia 

pelaksana mengundang instansi Bapak/Ibu untuk dapat mengikuti 

kejuaraan tersebut, adapun kejuaraan tersebut diadakan pada : 

 

hari/Tanggal : Sabtu-Ahad, 25-27Oktober 2019 

tempat  : Lapangan Futsal Lampung Walk (depan RS Urip) 

 

Demikianlah surat permohonan ini kami sampaikan. Atas perhatiannya 

kami ucapkan terimakasih. 

 

Bandar Lampung, 1 Juli 2019 

 

Hormat kami, 

 

Ketua,      Sekretaris, 

 

 

 

 

Muhammad Asri Lubis   Nelentika Lendarti 

 

 
 
 

 
 



 

 

 
 
Sambutan  ___________________ 
 

Ketua Pelaksana 

 

Assalamualaikum. Wr. Wb 

 

Setelah sukses Kejuaraan Pencak Silat Lampung Championship I / 

2017, II / 2018 di Kota Metro, IYOS Championship dan Lampung 

Championship IV / 2019 kini kami menggelar kembali even serupa di Kota 

Bandar Lampung dengan tajuk “LAMPUNG CHAMPIONSHIP IV / 2019”. 

Kejuaraan Pencak Silat Lampung Championship IV / 2019 yang 

akan dilaksanakan 25 s.d 27 Oktober 2019 nanti merupakan kejuaraan 

pencak silat yang akan menggunakan system pemassalan dan Prestasi. 

Pada kejuaraan Pencak Silat Lampung Championship IV / 2019 

kami akan memberikan kesempatan yang sebesar-besarnya bagi pada 

peserta untuk merasakan pengalaman bertanding dan kesempatan untuk 

memajukan prestasinya ke jenjang pertandingan selanjutnya. Dan event ini 

akan dilaksanakan secara berkala, guna selalu mengembangkan dan 

mempopulerkan Pencak Silat kepada khalayak ramai agar tidak kalah 

dengan Beladiri dari Negara lain. 

Kami bertekad kejuaraan ini akan berjalan baik, terencana dari 

event yang telah ada, agar tercipta bibit-bibit berbakat yang memiliki prestasi 

Dunia dan juga berharap agar semua pihak yang terlibat dalam Pencak Silat 

mau bergabungdi kejuaraan ini dan menunjukkan kemampuan serta 

sportifitasnya. 

Wassalamualaikum. Wr. Wb 

 

Salam Pencak Silat !!! 

 

 

MUHAMMAD ASRI LUBIS 

 
 
 

 
 
       



 

 

 
 
 
 

Latar Belakang ________________ 
 

Pencak silat merupakan warisan kepribadian budaya bangsa yang 

mengandung banyak unsur pembelajaran yang baik untuk mencetak 

generasi penerus bangsa yang sehat jasmani dan rohani. Saat ini pencak 

silat bukan saja dipelajari oleh bangsa Indonesia saja tapi sudah sampai ke 

belahan bumi lain seperti daratan Eropa. 

Terlepas dari bentuk dan jenisnya yang jelas manfaat dari ilmu bela 

diri ini adalah gerak dan tindakan seseorang menjai mantap dan percaya 

diri.Perkembangan pencak silat didukung oleh banyak Pelatih yang 

membuka tempat latihan di sekolah-sekolah, baik itu sekolah dasar, 

menengah pertama, menengah atas sampai perguruan tinggi dengan tujuan 

untuk dapat melestarikan dan menanamkan kepada anak-anak tentang 

kecintaan olahraga beladiri asli Indonesia. 

Selain itu Pencak Silat sebagai salah satu sarana yang bias 

digunakan untuk melatih kepercayaan diri dan kecerdasan anak secara 

menyeluruh, bukan hanya fisik tapi juga mental bahkan spiritual. Didalam 

pencak silat seorang anak akan dilatih untuk adu tanding/sparing, jurus, 

senam masal, daya tahan/fisik bahkan tidak hanya itu seorang anak juga 

akan dilatih untuk kepemimpinan dan spiritual. 

Untuk memfasilitasi para pelatih dapat mengevaluasi kemajuan dan 

peningkatan kemampuan siswa/I peserta latihan, kami dari Silat Production 

Even Organizer sebagai penyelenggara Lampung Championship IV tahun 

2019 secara kontinyu menyelenggarakan kegiatan kejuaraan yang sifatnya 

pemasalan dan meningkatkan minat anak untuk berani dan percaya diri akan 

kemampuan yang dimilikinya selama berlatih pencak silat.  

 

 

 

 



 

 

 

Maksud Tujuan_______________ 

 

Melihat dari kegiatan serupa yang diadakan oleh pihak-pihak lain, 

maka Kejuaraan Pencak Silat Lampung Championship IV Tahun 2019  

bermaksud memberikan kesempatan bagi para pecinta silat dan atlet pemula 

untuk dapat meraih prestasi yang seluas-luasnya, dan mudah-mudahan 

kegiatan ini mendapat respon yang baik dari seluruh kalangan. 

 

Nama Kejuaraan 

 

 

 

 

 

 

 
Bekerja sama Dengan 
 Kemenpora Republik Indonesia 
 KONI Provinsi Lampung 
 Pengprov IPSI Lampung 

 
Pertemuan Teknik 

Pengecekan Ulang Peserta 

 

Waktu Teknikal Meeting 

Minggu/ 20 Oktober 2019 Pukul : 13.00-selesai WIB 

PKOR (konfirmasi ulang) 

Way Halim Bandar Lampung 

 

 

 



 

 

 

 

 

Hari Tanggal Pelaksanaan 

Sabtu s.d Minggu 
26 s.d 27 Oktober 2019 

 

Tempat  Pelaksanaan 

LAPANGAN FUTSAL LAMPUNG WALK (DEPAN RS URIP) 
Jl. Oerip Soemoharjo Bandar Lampung. 

 

Kuota Peserta 

Peserta berasal dari Perguruan-Perguruan Pencak Silat baik berasal dari 

sekolah maupunperkumpulan atau perguruan dalam atau luar negeri dengan 

kondisi fisik dan mental yang sehat dan prima. Tinggi, Berat Badan serta 

umur peserta akan menjadi acuan panitia dalam kriteria kejuaraan. Melalui 

strategi promosi dan publikasi yang tepat dan jitu peserta setiap event 

ditargetkan mencapai 1000 atlet pemasalan (Usia Dini, Pra Remaja, dan 

Remaja) dan 150 atlet prestasi (Remaja, Dewasa, dan Pendekar). 

 

 

Contact   Person 

 VERA (0853-6667 3752) 

 YAYI (0857- 6865 3718) 

(Telepon / Whats App) 

 

  

 
 

 

 

 



 

 

 

 

Hadiah  Pemenang 
 

1. Seluruh pemenang mendapatkan medali dan sertifikat juara.  

2. Piala Juara Umum I untuk Usia Dini, Pra Remaja, Remaja, Dewasa dan 

Pendekar berdasarkan perolehan medali Emas terbanyak mendapat 

Tropi Kemenpora RI. 

3. Uang Pembinaan untuk juara umum I setiap golongan 

 

Peserta 
1. Peserta pemasalan adalah Pesilat Pemula berasal dari Perguruan 

Pencak Silat, Sekolah, Pondok Pesantren, Perguruan Tinggi 

(SD/SMP/SMA/SMK/Mahasiswa/ Dewasa). 

2. Yang dibuktikan dengan 

 Ijazah atau Akte Kelahiran 

 Surat izin dan pernyataan orang tua pesilat (cetak dibawa saat TM 

dan bermaterai 6000) 

 Surat Keterangan Sehat (Puskesmas, Dokter atau Klinik Kesehatan) 

Tinggi dan Berat Badan dicantumkan 

 Bukan Atlet / Pesilat dalam pembinaan pemusatan latihan kota, 

provinsi. 

 Menyiapkan pas foto berwarna ukuran 3 x 4 cm sebanyak 2 lembar, 

untuk ID Card dan dinyatakan sah apabila telah ada Cap dari 

Panitia. 

3. Usia peserta Usia Dini 7 s.d12 tahun, Pra Remaja 12 s.d 14 tahun, 

Remaja  14 s.d 17, Dewasa 17 s.d 25 tahun dan Pendekar 30 s.d 45 

Tahun. 

4. Peserta Prestasi adalah Pesilat yang pernah menjadi juara 1 pada 

turnamen LC I, II, dan III di segala golongan yang dibuktikan dengan 

fotocopy sertifikat. Prestasi hanya dipertandingkan bagi golongan 

Remaja dan Dewasa. 

 

 

 



 

 

 

  

5. Golongan Pendekar, dipertandingkan hanya 2 kelas (-60 kg dan +60 kg). 

6. Membayar Pendaftaran Rp.200.000,00 (dua ratus ribu rupiah) per 

orang  per kategori. 

 

Pendaftaran  Kontingen 
Pendaftaran Online dan Verifikasi 

1 Agustus s.d 13 Oktober 2019 

(Akan ditutup jika jumlah peserta memenuhi Kuota) 

Pendaftaran melalui: 

Online & Offline : hubungi nomor  Whatsapps (WA) Pendaftaran atau secara 
langsung datang ke sekretariat LC IV/2019 : 

Negara Ratu II (Depan Taman SAINS Pertanian) Natar – Lampung Selatan 

Hari kerja (Senin s.d Jum’at) pukul 09.00 WIB s.d 16.00 WIB 

 

Kategori  Pertandingan 
I. PEMASALAN (Kuota 1000 Peserta) 

Berdasarkan : 

1. Tinggi Badan, Berat Badan dan Usia 

2. Golongan Usia  

Pemasalan : Usia Dini, Pra Remaja, Remaja  

Dengan Rincian  

A. Usia Dini/SD 7 s.d 12 th   

B. Usia Pra Remaja / SMP 12 s,d 14 th  

C. Remaja / SMA 14 s.d 17 th  

3. Pembagian kelas akan diacak otomatis oleh Sistem IT 

4. Hasil Munas 2012. 

II. PRESTASI   (Kuota 150 Peserta) 

a. Remaja / SMA 14 s.d 17 th  

b. Dewasa/ Mahasiswa 17 s.d 25 th 

c. Pendekar 30 s.d 45 th 

d. Hasil Munas 2016  

 

 

 



 

 

 

 

Peraturan Pertandingan 

A. Kategori Tanding 
1. Semua pertandingan menggunakan penilaian Digital 

2. Jika penilaian digital tidak memungkinkan dilakukan dengan penilaian 

manual.  

3. Seragam pakaian pertandingan pakaian silat /seragam IPSI bisa juga 

memakai seragam Perguruan. 

4. Peserta WAJIB  membawa perlengkapan masing-masing berupa : Body 

Protector, Sabuk Sudut,  Pelindung kemaluan dan tulang kering. 

5. Penggunakan Sistem Gugur 

6. TECHNICAL DELGATE,  KETUA PERTANDINGAN, DEWAN dan WASIT 

JURI 

Yang akan bertugas dalam pertandingan ini berdasarkan rekomendasi dari 

Pengprov IPSI Lampung. 

I. Pemasalan (MUNAS IPSI 2012) 

a. Usia Dini 2 Babak >waktu : @ 1 menit berjalan ( Bagan maksimal 2 orang ) 

b. Pra Remaja 2 Babak >waktu : @ 1 menit berjalan ( Bagan maksimal 2 

orang) 

c. Remaja 2 Babak >waktu : @ 1 menit 30 detik (Bagan maksimal 4 orang) 

II. Prestasi (MUNAS IPSI 2016) 

a. Untuk Remaja dan Dewasa. 

1) Pertandingan dilangsungkan dalam 3 (tiga) babak. 

2) Tiap babak terdiri atas 2 (dua) menit bersih.  

3) Di antara babak diberikan waktu istirahat 1 (satu) menit. 

4) Waktu ketika Wasit menghentikan pertandingan tidak termasuk waktu  

bertanding. 

5) Penghitungan terhadap pesilat yang jatuh karena serangan yang sah, 

tidak termasuk waktu bertanding. 

b. Untuk Pendekar. 

1) Pertandingan dilangsungkan dalam 3 (tiga) babak. 

2) Tiap babak terdiri atas 1,5 (satu setengah) menit bersih. 

3) Di antara babak diberikan waktu istirahat 1 (satu) menit. 

 

 

 



 

 

 

 

 

4) Waktu ketika Wasit menghentikan pertandingan tidak termasuk waktu  

bertanding. 

5) Penghitungan terhadap pesilat yang jatuh karena serangan yang sah, 

tidak termasuk waktu bertanding. 

c. Ketentuan Nilai 

1) Nilai 2: Serangan dengan tangan yang masuk pada     sasaran tanpa 

terhalang oleh tangkisan, hindaran atau elakan dan/atau tangkisan, 

hidaran atau elakan yang berhasil memunahkan/menggagalkan 

serangan lawan disusul langsung oleh serangan dengan tangan yang 

masuk pada sasaran. 

2) Nilai 3: Serangan dengan kaki yang masuk pada sasaran tanpa 

terhalang oleh tangkisan, hindaran atau tangkapan dan/atau 

tangkisan, hindaran atau elakan yang berhasil 

memunahkan/menggagalkan serangan lawan disusul langsung oleh 

serangan dengan kaki yang masuk pada sasaran. 

3) Nilai 4: Teknik jatuhan yang berhasil menjatuhkan lawan dan/atau 

tangkisan, hindaran, elakan atau tangkapan yang 

memunahkan/menggagalkan serangan lawan disusul langsung oleh 

serangan dengan teknik jatuhan yang berhasil menjatuhkan lawan. 
 
 

B. Kategori  TGR 

  Pemasalan 
1. Kategori SENI / Jurus : 

a. Usia Dini /SD under 8 th  

 Tunggal tangan kosong : waktu penampilan 1 menit 20 detik 

b. Usia Dini/SD 9 s.d 12 th 

 Tunggal tangan kosong : waktu penampilan 1 menit 20 detik 

 Bagan maksimal 3 orang 

c. Pra Remaja / SMP  12 s.d 14 th 

 Tunggal full : waktu penampilan 3 menit 

 Ganda full : waktu penampilan 3 menit 

 Beregu : waktu penampilan 3 menit 

 Bagan Maksimal 3 tim 

 

 



 

 

 

 

d. Remaja / SMA 14 s.d 17 th 

 Tunggal Full : waktu penampilan 3 menit 

 Ganda full : waktu penampilan 3 menit 

 Beregu : waktu penampilan 3 menit 

 Bagan maksimal 3 tim 

 

Alur Pendaftaran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sebagai syarat  pendaftaran  peserta  diharuskan  download dan 

isi link ini http://bit.ly/FormPendaftaranLC2019 

 

 

 

 



 

 

 

Biaya  Pendaftaran 

KATEGORI & BIAYA PENDAFTARAN 

TANDING DAN SENI TUNGGAL  Rp. 200.000 / orang 
(DUA RATUS RIBU RUPIAH) 

KATEGORI GANDA Rp. 400.000 / tim 
(EMPAT RATUS RIBU RUPIAH) 

KATEGORI BEREGU Rp. 600.000 / tim 
(ENAM RATUS RIBU RUPIAH) 

 
 
CATATAN : 
 

1. Peserta yang berhalangan bertanding dapat digantikan dengan peserta lain 

paling lambat saat technical Meeting 20 Oktober 2019. 

2. Tidak ada pengembalian uang pendaftaran dan pergantian pesilat saat 

setelah TM 

3. Rekening Bank dan nomor verifikasi akan diinformasikan oleh panitia 

setelah mendaftarkan diri. 

4. Bila saat bertanding ternyata berat badan, tinggi badan, dan usia tidak 

sesuai yang diisikan saat pendaftaran, maka akan didiskualifikasi dan 

berat, tinggi dan usia yang lebih kecil akan dimenangkan. 

5. Isi formulir pendaftaran jangan sampai ada kesalahan, karena akan 

mempengaruhi bagan pertandingan. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 

 

Penutup 

 
Hal-hal lain yang belum tercakup pada proposal yang disampaikan 

akan disampaikan pada saat pertemuan teknikk penyelenggaraan 

pertandingan Lampung Championship IV / 2019. 

Semoga Proposal kegiatan ini dapat diterima oleh seluruh pihak 

yang terkait dan mendapatkan dukungan yang positif, baik secara moral 

maupun materiil, sehingga pertandingan Pencak Silat ini dapat terselenggara 

dengan baik. 

Atas kerjasama dan dukungannya, baik dari Pemerintah, keluarga 

besar Pencak Silat  dan Pihak Swasta, kami ucapkan terima kasih. 

Bandar Lampung, 1 Juli 2019 

Panitia Lampung Championship IV/ 2019 

 

Ketua,  Sekretaris 

 

 

 

MUHAMMAD ASRI LUBIS NELENTIKA LENDARTY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

\ 



 

 

 

 

 

FORMULIR PENDAFTARAN 
 

Instansi  : 
Alamat  : 
No. Telepon/Fax : 
Tim   : A/B/C/dst. 
 

Kepada Yth. Panitia Penyelenggara Lampung Championship IV 2019, 

dengan ini menyatakan bersedia ikut serta dalam Lampung Championship 

IV 2019 dan apabila terdapat atlit yang cidera pada pertandingan, Panitia 
hanya bertanggungjawab untuk Pertolongan pertama (P3K).  

 

Berikut nomor pertandingan yang diikuti: 
 

Kategori  :  USIA DINI/PRA REMAJA/REMAJA/DEWASA/PENDEKAR* 

 

Tanding : Putra / Putri * 

TGR 

Tunggal : Putra /Putri* 

Ganda : Putra /Putri* 

Regu : Putra /Putri* 

 
Demikian surat kesediaan ini dibuat dengan sesungguhnya untuk 

dipergunakan sebagaimana mestinya. 
 

………………,………………2019 

Hormat kami, 

ManagerTim 

 

 

 

 

(.............................) 

 

 

*lingkari yang dipilih 

 

 

 

 

A 

Materai 

6000 



 

 

 

 

 

NOMOR PERTANDINGAN 
 
 

Instansi   : 
Alamat   : 
No. Telepon/Fax : 
Kategori   :USIA DINI/PRA REMAJA/REMAJA Pemasalan 
 

1. KategoriTanding 
 

Nama Pesilat Putra BB TB Nama Pesilat Putri BB TB 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 

2.   Kategori TGR 
 

Nomor Nama Pesilat Putra Nama Pesilat Putri 

Tunggal   

Ganda   

  

Regu   

  

  

 
………………,………………2019 

Hormat kami, 

Manager Tim 

 

 

(.............................) 
 

 

B1 



 

 

 

 

 

 
NOMOR PERTANDINGAN 

 
 

Instansi   : 
Alamat   : 
No. Telepon/Fax : 
Kategori   : REMAJA PRESTASI 
 

PUTRA KELAS PUTRI 

 A (39-43) kg  

 B diatas (43-47) kg  

 C diatas (47-51) kg  

 D diatas (51-55) kg  

 E diatas (55-59) kg  

 F diatas (59-63) kg  

 G diatas (63-67) kg  

 H diatas (67-71) kg  

 I diatas (71-75) kg  

 
………………,………………2019 

Hormat kami, 

Manager Tim 

 

 

(.............................) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B2 



 

 

 

 

 

 
NOMOR PERTANDINGAN 

 
 

Instansi   : 
Alamat   : 
No. Telepon/Fax : 
Kategori   : DEWASA PRESTASI 
 

PUTRA KELAS PUTRI 

 A (45-50) kg  

 B diatas (50-55) kg  

 C diatas (55-60) kg  

 D diatas (60-65) kg  

 E diatas (65-70) kg  

 F diatas (70-75) kg  

 G diatas (75-80) kg  

 H diatas (80-85) kg  

 I diatas (85-90) kg  

 
………………,………………2019 

Hormat kami, 

Manager Tim 

 

 

(.............................) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B3 



 

 

 

 

 

 
 

NOMOR PERTANDINGAN 

 
 

Instansi   : 
Alamat   : 
No. Telepon/Fax : 
Kategori   : PENDEKAR PRESTASI 
 

PUTRA KELAS PUTRI 

 -60 kg  

 +60 kg  

 
………………,………………2019 

Hormat kami, 

Manager Tim 

 

 

(.............................) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B3 



 

 

 

 

 

 

BIODATA PESILAT 

 

 

 
Nama Lengkap  :___________________________________________ 

Kontingen   :___________________________________________ 

Perguruan   :___________________________________________ 

Tinggi Badan  :_______ cm 

Berat Badan  :_______kg 

Golongan darah : 

Tempat tanggal lahir:__________________________________________ 

Alamat   :__________________________________________ 
 
     __________________________________________ 
 

Didaftarkan pada pertandingan Pencak Silat Lampung Championship IV 2019 

Kategori : 

Tanding Putra   Tanding Putri 
 

TUNGGAL GANDA REGU 
 
*lingkari yang diikuti 

 
PAS PHOTO 

 

 

 

 

 

 
………………,………………2019 

Hormat saya,  

 

 

(.............................) 

3X4 3X4 

C 



 

 

 

 

 

 

 

 

SURAT IZIN ORANG TUA 
 

 
Saya yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama orangtua/wali :____________________________________________ 

Pekerjaan    :____________________________________________ 

No. Telp/ HP  :____________________________________________ 

Status terhadap anak  : Ayah/Ibu/Wali* (lingkari yang dipilih) 

Memberikan izin kepada anak saya yaitu : 

Nama    :____________________________________________ 

Alamat    :____________________________________________ 

Jenis kelamin : laki-laki/perempuan* (lingkari yang dipilih) 

Kontingen    :____________________________________________ 

untuk mengikuti Kejuaraan Lampung Championship IV 2019 yang akan 
diselenggarakan pada tanggal 26-27 Oktober 2019 di GOR Saburai Bandar 
Lampung, bersamaan ini pula kami menyatakan dukungan sepenuhnya terhadap 
kelancaran acara ini. 

Demikian surat ini kami buat untuk digunakan sebagaimana mestinya 
 

 
.....................,................ 2019 

 
 
 
 
 

________________________ 
Tandatangan & Nama Orang Tua/Wali 

 

 

 

D 


