
 

 



 

NAMA KEGIATAN : 

 “ KEJUARAAN PENCAK SILAT PIALA WALIKOTA JAKARTA TIMUR 2022”  

 

I. TEMA KEGIATAN : 

“ IPSI JAKARTA TIMUR BERPRESTASI “ 

 

II. DASAR PELAKSANAAN DAN TUJUAN KEGIATAN  

 

Dasar pelaksanaan : 

Program Kerja Pengurus Kota IPSI Jakarta Timur 2022 

  

Tujuan Kegiatan :  

1. Melestarikan dan menumbuh kembangkan Pencak Silat sebagai Budaya warisan 

leluhur Bangsa Indonesia. 

2. Menjalankan program pembinaan melalui Kejuaraan Pencak Silat. 

3. Menciptakan Atlet-atlet yang tangguh, berbakat dan berprestasi. 

4. Memfasilitasi semangat para pelatih dan atlet untuk berkompetisi,sehingga 

menghasilkan pembinaan untuk kebutuhan Pendidikan dan Prestasi. 

5. Mempersiapkan atlet untuk mengikuti Kejuaraan Tingkat DKI Jakarta. 

 

III. PESERTA KEGIATAN  

Peserta merupakan Atlet Pencak Silat Tingkat Usia SD, SMP, SMA dan Dewasa.  

 

IV. WAKTU PENYELENGGARAAN  

Hari/Tanggal  : Rabu – Minggu, 25- 29 Mei 2022 

Tempat  : GOR Kec. MATRAMAN, Jakarta Timur  

Pukul   : 08:00 WIB s/d Selesai 

  

V. PERATURAN PERTANDINGAN  

 

 Peraturan yang digunakan pada Tingkat SD, SMP dan SMK adalah 

Peraturan Pertandingan Pencak Silat Hasil Keputusan Musyawarah 

Nasional Tahun 2012 yang sudah disempurnakan. 

 Peraturan Tingkat Dewasa adalah Peraturan Pertandingan Pencak Silat 

Hasil Keputusan Musyawarah Nasional Tahun 2016. 

 Setiap Gelanggang dipimpin oleh 1 Orang Wasit dan 3 Orang Juri. 

 Peserta SD, SMP, dan SMA menggunakan Bagan 2. 



 

 Kategori Tanding Dewasa menggunakan Sistem Gugur. 

 Kategori TGR Dewasa menggunakan Sistem Pool jika tiap Tingkatan lebih 

dari 7 peserta. 

 Tingkat SD, SMP, dan SMA tidak ada penimbangan ulang. 

 Tingkat Dewasa, penimbangan 15 menit sebelum bertanding dan harus 

disaksikan oleh kedua official dengan berpakaian pencak silat kering 

tanpa sabuk, pelindung kemaluan dan sendi. 

 Tingkat Dewasa tidak ada toleransi Berat Badan. 

 Tingkat SD, SMP, dan SMA dilangsungkan dalam 2 (dua) Babak, waktu 1 

(satu) menit berjalan setiap babak dengan waktu istirahat 30 detik. 

 Tingkat Dewasa dilangsungkan dalam 3 (tiga) Babak, waktu 2 (dua) menit 

berjalan setiap babak dengan waktu istirahat 45 detik. 

 Panitia tidak menyiapkan perlengkapan pertandingan (body protector, 

pelindung sendi, pelindung kemaluan, dsb). 

 Tiap peserta diwajibkan menggunakan perlengkapan tanding sendiri. 

 Seluruh Atlet dan Official diharuskan menetapkan Protokol Kesehatan 

dengan ketat sesuai aturan yang berlaku (3M). 

 Pendamping Pesilat harus menggunakan Masker dan Sarung Tangan 

Karet.  

 Sudah harus Vaksin Cov-19 yang ke 3. 

 Apabila ada Kontingen yang melanggar Protokol Kesehatan, membuat 

kerumunan, maka Kontingen tersebut akan didiskualifikasi secara 

keseluruhan. 

 

VI. KATEGORI DAN TINGKATAN YANG DIPERTANDINGKAN  

 

 TINGKAT SD, SMP, DAN SMA. 

1. TANDING PUTRA DAN PUTRI : Berat Badan, Tinggi Badan, dan Usia. 

2. TUNGGAL TANGAN KOSONG PUTRA DAN PUTRI TINGKAT SD DAN SMP. 

3. TUNGGAL FULL PUTRA DAN PUTRI TINGKAT SD, SMP, DAN SMA. 

4. GANDA PUTRA DAN PUTRI TANGAN KOSONG TINGKAT SD, SMP, DAN SMA. 

5. GANDA PUTRA DAN PUTRI FULL TINGKAT SD, SMP, DAN SMA. 

6. REGU TINGKAT SD, SMP, DAN SMA. 

 

 

 



 

 TINGKAT DEWASA 

1. TANDING  PUTRA :    TANDING  PUTRI : 

Kelas A  45 Kg s.d 50 Kg  Kelas A  45 Kg s.d 50 Kg 

Kelas B diatas 50 Kg s.d 55 Kg  Kelas B   diatas 50 Kg s.d 55 Kg 

Kelas C diatas  55 Kg s.d 60 Kg  Kelas C  diatas  55 Kg s.d 60 Kg 

Kelas D diatas  60 Kg s.d 65 Kg  Kelas D  diatas  60 Kg s.d 65 Kg 

Kelas E diatas 65 Kg s.d 70 Kg  Kelas E  diatas 65 Kg s.d 70 Kg 

Kelas F diatas  70 Kg s.d 75 Kg  Kelas F  diatas  70 Kg s.d 75 Kg 

Kelas G diatas 75 Kg s.d 80 Kg 

Kelas H diatas 80 Kg s.d 85 Kg  

Kelas I diatas 85 Kg s.d 90 Kg  

Kelas J diatas 90 Kg s.d 95 Kg   

2. TUNGGAL PUTRA & PUTRI 

3. GANDA PUTRA & PUTRI 

4. REGU PUTRA & PUTRI 

 

VII. PENDAFTARAN DAN PERTEMUAN TEKNIK 

  

1. PENDAFTARAN  

a. Pembukaan Pendaftaran : 15-22 Mei 2022 

b. Pendaftaran Offline :  GOR Kec. MATRAMAN, Jakarta Timur 

 

Persyaratan Peserta  :  

1. Tingkat SD, SMP, dan SMA mewakili Sekolah di Wilayah Jabodetabek, 

dibuktikan dengan Surat Keterangan Sekolah. 

2. Tingkat Dewasa mewakili Perguruan Pencak Silat yang sudah terdaftar di IPSI 

Jakarta Timur serta berdomisili KTP Jakarta Timur dibuktikan dengan Kartu 

Tanda Penduduk (KTP). 

3. Tingkat SD, SMP dan SMA dipersilahkan mengirimkan peserta sebanyak-

banyaknya.  

4. Tingkat Dewasa setiap Perguruan Pencak Silat hanya diperbolehkan 

mengirimkan maksimal 2 orang setiap Kelas, untuk Tingkatan Putra – Putri 

dengan dibuatkan Surat Rekomendasi Perguruan. 

5. Melampirkan Sertifikat Vaksin.  

6. Mematuhi Protokol Kesehatan yang berlaku sesuai Instruksi Pemerintah 

(3M). 

 

 

 

 



 

 

 

Biaya Pendaftaran  :  

 

 SD, SMP, dan SMA   

Tanding, Tunggal, Ganda dan Regu : Rp 240.000,- 

 Dewasa  

Tanding, Tunggal, Ganda dan Regu  : Rp 200.000,- 

 Asuransi (per Peserta)  : Rp. 20.000,- 

(Semua kategori pertandingan di ASURANSI kan) 

 

Rekening Bendahara IPSI Jakarta Timur dengan menambahkan angka 1 pada digit 

terakhir (Misal, Rp. 1.000.001,-)  

 

Bank   : BCA 

No. Rekening  : 740 183 1090 

Atas Nama : Siti Hawani 

 

2. Pertemuan Teknik  

 

Hari/Tanggal  : Minggu, 22 Mei 2022  

Waktu   : 13.00 WIB s.d selesai  

Tempat  : GOR Kec. MATRAMAN, Jakarta Timur. 

 

 

VIII. Penghargaan : 

 

1. Tiap Juara akan mendapatkan Piagam Kejuaraan dan Medali. 

2. Piala Juara Umum I, II, dan III Tingkatan SD, SMP, SMA dan Dewasa. 

3. Piala pesilat terbaik Putra dan Putri Kategori Dewasa. 

4. Uang Pembinaan untuk Peserta terbanyak kategori SD, SMP, dan SMA. 

 

 

 

 

 

 



 

IX. Kontak Panitia  : 

 

  

 

   SALWA AL BAIQUNI : 081290409624 (UMUM) 

NURYANTO  : 08111980654 (SD) 

TEDDY SETIADI : 087883391655 (SMP) 

ARI CANDRA  : 085778428628 (SMA) 

SARIFUDDIN  : 085311997770 (DEWASA) 

   

  

 

X.  Susunan Panitia : 

 

SUSUNAN PANITIA PELAKSANA 

KEJUARAAN PENCAK SILAT  

PIALA WALIKOTA JAKARTA TIMUR 2022 
 

 

 Pelindung      : - Ketua Umum Pengurus Provinsi IPSI DKI Jakarta 

             - Walikota Administrasi Jakarta Timur  

       - Ketua Pengurus Kota IPSI Jakarta Timur 

 

 Penanggung Jawab : - Wakil Ketua I Pengkot IPSI Jakarta Timur 

 Kegiatan     - Wakil Ketua III Pengkot IPSI Jakarta Timur  

       - Wakil Ketua IV Pengkot IPSI Jakarta Timur 

     - Sekretaris Pengurus Kota IPSI Jakarta Timur 

 

 Ketua Pelaksana    :   Yohanes Edison Buru  

 

 Sekretaris     : -    Salwa Al Baiquni 

- Ari Chandra 

 

 Bendahara   : -    Siti Hawani 

 



 

 Seksi Acara     : -   Achmad Zunaidi 

       -   Nuryanto 

       -   Teddy Setiadi 

       -   Faatir Rizky 

 

 Konsumsi     : -   Supriyadi 

       -   Linda Juniarti  

        

 

 Koor. Wasit dan Juri :   Agus Priyanto  

 

 Dokumentasi     : -   Septiyandi Fajri 

       -   Saripuddin 

 

 Perlengkapan     : -   Ujang 

       -   Anjasmara 

       -   Azis Via Hambali 

       -   Abdurrahman 

 

 Koord.Keamanan     : -  Amirudin 

- Fariz Albabuddinsyah 

 

 

XI. PENUTUP :  

Demikian Proposal Kegiatan KEJUARAAN PENCAK SILAT PIALA WALIKOTA JAKARTA 

TIMUR 2022. Jika ada hal yang belum tercantum pada Proposal ini akan disampaikan 

pada saat Pertemuan Teknik.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Manfaat yang di dapat dari asuransi : 

 



 

 

Panitia Pelaksana 

 

 

 

Yohanes Edison Buru        Salwa Al Baiquni  

          Ketua                               Sekretaris 

 

 

Mengetahui 
 

Pengurus Kota IPSI Jakarta Timur 

 

 

 

 

Porseda Risman 

Ketua 

 

 


